ZIOLA ADAPTOGENNE

*0BNIZAJA POZIOM KORTYZOLU

BAZYLIA SWIETA WITANIA OSPALA

W Indiach uwazana za (Ashwagandha)

*eliksir' diugowiecznosc Reguluje uktad
odpornosciowy, tagodzi
Nnerwowosc. Czesto uzywana
w medycynie indyjskigj.

CORDYCEPS ROZANIEC GORSKI
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LUKRECJA GLADKA CYTRYNIEC CHINSKI

Wzmacnia odpornosc, Wzmacnia kondycje
dostarcza energii|i psychiczng i fizyczng,
WYtrzymatosci regeneruje watrobe
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